
PROGRAMY PROFILAKTYCZNE ZAPLANOWANE 
NA  ROK SZKOLNY 2012/2013 

TYTUŁ KLASA REALIZATOR 

„Bezpieczne dziecko” 1 Policja 

„Odpowiedzialność karna 
nieletnich” 

6 StraŜ Miejska 

„Nie pal przy mnie proszę” 1 
Z.O.Z. Miejski Ośrodek Profilaktyki 

Zdrowotnej 

„Dziękuję nie palę, czyli jak 
asertywnie odmawiać” 

4 
Z.O.Z. Miejski Ośrodek Profilaktyki 

Zdrowotnej 

„śyję zdrowo” – profilaktyka 
otyłości, zdrowy styl Ŝycia 

3 
Z.O.Z. Miejski Ośrodek Profilaktyki 

Zdrowotnej 

„Jak pokonać agresję” program 
własny 

4 - 6 Wychowawcy klas 

„Rodzina Orzeszków” -budowanie 
integracji i rozwijanie umiejętności 

społecznych 
1 – 2 SPWRiT 

„Idźmy razem”- radzenie sobie 
ze zmianą 

3 i 6 SPWRiT 

Budowanie współpracy w grupie wg potrzeb SPWRiT, PP-P 

„Między nami kobietkami” 6 – dz. P&G 

Warsztaty edukacyjne w ramach 
profilaktyki uniwersalnej 

1 - 6 Edukacyjna firma szkoleniowa 

Zajęcia w ramach profilaktyki 
selektywnej 

1 - 6 Nauczyciele SP 184 

 

 

 
 

PROPOZYCJE  SPOTKAŃ  DLA  RODZICÓW 
 

1. Jak zrozumieć problemy emocjonalne dziecka. 
2. Nadpobudliwość psychoruchowa – diagnoza i model pracy z dzieckiem. 
3. Jak pomóc dziecku dyslektycznemu. 
4. Dbaj o samoocenę swego dziecka. 
5. Grupa edukacyjno – wspierająca dla rodziców dzieci z ADHD. 
6. Grupa wsparcia.  

Spotkania na zamówienie – tematyka do uzgodnienia. 


